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Этапы работы:
1) Диагностический: 
 - определение уровня актуального и зоны ближайшего развития ребёнка с РАС, выявление его резервных возможностей;
 - изучение развития эмоционально-волевой, познавательной, речевой сферы и личностных особенностей ребёнка; 
- изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребёнка;
 - изучение адаптивных возможностей и уровня социализации ребёнка с РАС; - системный разносторонний контроль за уровнем и динамикой развития ребёнка с РАС (мониторинг динамики развития, успешности освоения программы). 
2) Коррекционно-развивающий: 
- выбор оптимальных для развития ребёнка с РАС методов, методик и приёмов обучения; 
- организация и проведение индивидуальных коррекционноразвивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений в речевом развитии; - коррекция произносительной стороны речи (закрепление правильного произношения имеющихся звуков в игровой и свободной речевой деятельности; активизация движения речевого аппарата, подготовка его к формированию звуков всех групп; формирование правильного произношения отсутствующих или нарушенных звуков и их автоматизация) в соответствии с уровнем развития ребёнка; 
- коррекция и развитие высших психических функций, эмоциональноволевой, познавательной и речевой сферы;
 - формирование способов регуляции поведения и эмоциональных состояний; - развитие форм и навыков личностного общения, коммуникативной компетенции. 
    Коррекционная помощь детям с РАС требует терпеливости, вдумчивости, изобретательности, систематичности, нешаблонного решения 9 педагогических проблем. Коррекционно-развивающая работа строится с учётом особых образовательных потребностей ребёнка с РАС и рекомендаций заключения психолого-медико-педагогической комиссии. Коррекционно-развивающая деятельность направлена на возможно более полную адаптацию ребенка с РАС к жизни в обществе, на интеграцию в другие типы образовательных учреждений. 
3) Консультативный: 
 -выработка совместных обоснованных рекомендаций по основным направлениям работы с ребёнком с РАС, единых для всех участников воспитательно - образовательного процесса; 
- консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориентированных методов и приёмов работы с ребёнком с РАС - консультативная помощь семье в вопросах выбора стратегии и приёмов воспитания и коррекционного обучения ребёнка с РАС.
 В процессе общения с ребенком с РАС следует придерживаться некоторых общих рекомендаций: 
1. Необходимо хвалить ребенка за участие и внимание независимо от результатов, создавая тем самым предпосылки к дальнейшей положительной коммуникации. 
2. По возможности разъяснять задание не с помощью словесной инструкции, а жестами; избегать резких движений, повышенного тона в разговоре, беспорядка на рабочем месте. 
3. Учитывать в занятиях доминирующие для ребёнка интересы, использовать для контактов его стереотипные пристрастия. 
4. Помнить о том, что неадекватная реакция ребёнка может означать переутомление либо недопонимание задания. В таком случае достаточно сократить или упростить задание для упорядочения поведения. Процесс развития детей с нарушениями развития требует специфических педагогических приемов воздействия. 
Предпочтительно чередование обучающих и игровых (двигательных) моментах. 10 Коррекционная работа логопеда ведётся с учётом лексических тем. Прохождение каждой лексической темы с детьми до 3-х лет может длиться от 2-х до 4-х недель и зависит от уровня развития детей. Структурно программа занятий для детей от 18 месяцев до 3-х лет условно делятся на IV этапа. I этап: Знакомство. Установление эмоционального контакта. Входящая диагностика. Заполнение речевых карт. II этап: Воспитание зрительной установки на логопеда. Работа над произвольным вниманием (зрительным и слуховым). Расширение объёма понимания речи. Развитие подражательности. Вызывание речевого подражания. Формирование первых форм слов, предложений (словесных конструкций). III этап: Развитие общих речевых навыков. Развитие слухового внимания, восприятия звуков. Развитие понимания грамматических форм слов. Расширение предметного и глагольного словаря. Работа над слоговой структурой слов. IV этап: Работа над словоизменением (при накоплении запаса не менее 100-150 слов названий предметов и около 40-50 слов названий действий). Формирование звукопроизношения (организуется естественный процесс усвоения звуков, начиная с гласных). Заучивание потешек и стихов. Формирование в речи предложений из нескольких слов. 
    Занятия с детьми 3 – 7 лет отличаются по своей структуре от работы с детьми раннего возраста. В структуру каждого занятия входят следующие разделы: мотивационная установка, развитие слухового восприятия и внимания (дети 3-5 лет), развитие фонематического слуха (дети 5-7 лет), развитие речи и коммуникативных способностей, развитие ручной моторики и подготовка руки к письму (дети 3-7 лет), обучение элементарной грамоте (дети 6-7 лет). Обучение элементарной грамоте начинают с формирования у детей умения выполнять звукобуквенный анализ. Эту работу проводят с детьми 6-7 лет, когда у них имеются интеллектуальные и речевые возможности овладевать 11 знаково - символическими средствами
    Методы обучения: Словесные, наглядные, практические. Тип занятий: комбинированный, диагностический, практический. Форма проведения занятия: наблюдение, беседа, практическое занятие, занятие-игра, игра сюжетно-ролевая и другие. Режим занятий: 2 занятия в неделю. Общая продолжительность занятия - 30 минут. Структура проведения занятия определяется в соответствии с возрастом детей и требованиями СанПиН: Для детей раннего возраста (до 3-х лет) длительность непрерывной образовательной деятельности не должна превышать 8 - 10 мин. Для детей 3-х лет длительность непрерывной образовательной деятельности - 10 мин., двигательная деятельность – 10 мин., игровая деятельность – 10 мин. Продолжительность непрерывной образовательной деятельности для детей от 4-х до 6-и лет - не более 20 минут, 10 минут – свободная игра.
План занятий 
Формирование умений выражать просьбы/требования
 Просьба о повторении действия 
Цель: формирование умения попросить повторения действия, добавки Стимульный материал: юла 
Ход занятия: Поиграйте с ребенком в юлу. Каждый раз, перед тем как завести юлу, произнесите «еще», либо «заведи еще». Когда ребенок привык к ходу игры, положите свою руку на ручку юлы, но не заводите ее. Смотрите на ребенка и ждите, когда он попросит повторить действие. Если ребенок затрудняется самостоятельно выразить просьбу о повторении игрового действия, дайте ему подсказку. Когда ребенок произнёс «еще», сразу же выполните его просьбу, поощряя высказывание. Повторите данную игру несколько раз, уменьшая количество подсказок. Для автоматизации данного навыка используйте большое количество аналогичных ситуаций.
 Умение попросить предмет в ситуации выбора 
Цель: формирование умения попросить предмет в ситуации выбора Стимульный материал: веревка, кубик 
Ход занятия: Положите на стол перед ребенком два предмета: первый – с которым ребенок любит играть (например, веревка), второй – с которым ребенок не любит играть (например, кубик). Задайте ребенку вопрос: «Что ты хочешь, веревочку или кубик?». Затем сделайте паузу, чтобы ребенок мог сделать выбор. Зная предпочтения ребенка, в случае затруднения, окажите ему помощь в виде вербальной («веревочку» или «я хочу веревочку») или 35 невербальной подсказки (направляя руку ребенка в сторону предпочитаемого предмета). Постепенно уменьшайте количество подсказок.
 Просьба поесть/попить
 Цель: формирование умения попросить поесть/попить 
Стимульный материал: чипсы, сок 
Ход занятия: Уберите любимые ребенком чипсы или сок на полку так, чтобы они находились в поле зрения ребенка, но в то же время оставались вне зоны досягаемости. После этого, посмотрите на ребенка и подождите его реакцию. Если ребенок не может самостоятельно попросить чипсы, дайте ему вербальную подсказку: «чипсы», «дай чипсы», «дай сок». Если ребенок мутичен, помогите ему указать на пакет с чипсами, либо на фотографию с изображением чипсов. Выполняйте подобные упражнения в течение длительного времени, до тех пор, когда ребенок сможет самостоятельно использовать данный навык в повседневных ситуациях. При работе в группе, передайте пакет с чипсами одному из детей. Таким образом, у другого ребенка, возможно, появится желание выразить просьбу, обращенную к своему сверстнику. В этом случае вы можете выполнить роль ассистента, подсказывая ребенку в случае затруднения, как следует действовать в сложившейся ситуации. 
Требование предмета/игрушки 
Цель: формирование умения попросить предмет/игрушку 
Стимульный материал: шарик (любой интересующий ребенка предмет) 
Ход занятия:  Надуйте шарик и держите его в руках, не передавая ребенку. Смотрите на него и ждите, когда он выразит просьбу. Если ребенок затрудняется, дайте ему подсказку: «дай шарик», «кидай шарик». Когда ребенок выразил просьбу, сразу же отдайте шарик, поощряя его коммуникативное высказывание. Повторяйте аналогичное упражнение большое количество раз с различными предметами, уменьшая количество подсказок.
 Требование любимой деятельности 
Цель: формирование умения попросить/потребовать любимую деятельность Стимульный материал: журнал, фотография журнала 
Ход занятия: Каждый раз, перед тем как дать ребенку любимый журнал, положите его на стол, комментируя действия «хочу посмотреть журнал», либо покажите на фотографию с его изображением. После этого посмотрите вместе с ребенком журнал. Когда подобная последовательность событий станет для ребенка привычной, положите перед ним журнал и подождите, когда он произнесет «хочу посмотреть журнал»; либо подведите его к столу, на котором находится карточка с изображением данного журнала, и подождите, когда ребенок покажет на нее, либо прочтет его название. Если у него возникли трудности, окажите помощь. Повторяйте этого упражнения на протяжении длительного промежутка времени, пока ребенок не начнет выражать требование самостоятельно. 
Просьба о помощи
 Цель: формирование умения попросить о помощи 
Стимульный материал: банка с конфетами 
Ход занятия:  Дайте ребенку плотно закрытую банку с его любимыми конфетами. Когда ребенок сделал несколько неудачных попыток самостоятельно открыть банку, протяните руки ладонями вверх так, чтобы ребенок передал вам коробку, и дайте ему подсказку: «помоги», «помоги открыть». Когда ребенок выразит просьбу, сразу же откройте ее и отдайте обратно. Повторяйте аналогичные упражнения много раз, уменьшая подсказки.
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