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«Счет и вычисления - основа порядка в голове»
Песталоцци 
В наш век высоких технологий и повсеместного использования компьютера умение быстро и правильно производить в уме достаточно сложные вычисления ни в коем случае не утратило своей актуальности. Гибкость ума является предметом гордости людей, а способность, например, быстро производить в уме вычисления вызывает откровенное удивление. Такие навыки помогут человеку в учёбе, в быту, в профессиональной деятельности.
Самой древней математической деятельностью был счет. Счет был необходим, чтобы следить за поголовьем скота и вести торговлю. Некоторые первобытные племена подсчитывали количество предметов, используя различные части тела, главным образом пальцы рук и ног.
Немногие умеют считать быстро и правильно. Говорят, если хотите научиться плавать, вы должны войти в воду, а если хотите уметь решать задачи, то должны начать их решать. (Д. Пойа) Научиться считать быстро, считать в уме можно только при большом желании и систематической тренировке в решении задач.
Приёмы быстрого устного счёта известны давно. Великолепные способности к устному счёту таких блестящих математиков, как Гаусс, фон Нейман, Эйлер или Валлис, вызывают настоящий восторг. Об этом много написано.
Кроме того, быстрый счёт – настоящая гимнастика для ума, приучающая в самых сложных жизненных ситуациях находить в кратчайшее время хорошие и нестандартные решения. Производя математические вычисления в уме, человек пользуется, по сути, теми же правилами, что и при письменных вычислениях.
Большинство моих сверстников считают плохо. Или думать лень (зачем загружать себя лишней работой, если есть калькуляторы), или этому никто не научил. Приёмов рациональных вычислений в учебниках практически нет. Сложные формулы и алгоритмы школьной программы всё дальше и дальше уводят учеников от простых, понятных навыков устного счёта.
Устный счет – занятие, которым в наше время себя утруждает все меньшее количество людей. Гораздо проще достать калькулятор на телефоне и вычислить любой пример.  В своем проекте я представлю математические лайфхаки, которые помогут научиться быстро складывать, вычитать, умножать и делить числа в уме. И это будут двухзначные и трехзначные числа. Если освоить методы идея лезть в телефон за калькулятором уже не покажется такой хорошей. Можно не тратить время и посчитать все в уме гораздо быстрее, а заодно размять мозги и произвести впечатление на окружающих. Не только руки, ноги, тело требуют тренировки, но и мозг человека. Не только решение задач, но и разгадывание головоломок, ребусов развивает логическое мышление, повышает скорость реакции.
Я выбрал тему «Нестандартные приемы устного счета» потому, что я люблю математику и хотел бы научиться считать быстро и правильно, не прибегая к использованию калькулятора.
Актуальность выбранной темы заключается в том, что нижеперечисленные способы быстрого счёта рассчитаны на ум «обычного» человека и не требуют уникальных способностей. Главное – более или менее продолжительная тренировка. Кроме того освоение этих навыков развивает логику и память учащегося. При устных вычислениях развиваются такие ценные качества человека, как внимание, сосредоточенность, выдержка, смекалка, самостоятельность. Любое вычисление устно можно выполнить очень многими способами.
Цель исследовательской работы: изучить методы и приёмы быстрого счёта и доказать необходимость умения быстрого счёта и эффективного использования этих приёмов.
Задача: узнать об упрощённых, нестандартных способах устных вычислений при выполнении основных арифметических действий.
Я поставил перед собой проблему: найти и рассмотреть нестандартные приёмы устного быстрого счёта, не рассматриваемые непосредственно в школьном курсе математики.
Объект исследования – вычислительные навыки и быстрый счёт на уроках предметов естественно – математического цикла.
Гипотеза исследования - если показать, что применение приемов быстрого счета, облегчает вычисления, то можно добиться того, что повысится вычислительная культура учащихся, и им будет легче решать практические задачи.
Методы исследования:
1) сбор информации;
2) систематизация и обобщение.
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Чтобы понять преимущества людей, обладающих приёмами быстрого счета рассмотрю историю его возникновения и развития.
Десятки тысяч лет назад первобытный человек собирал плоды деревьев, ходил на охоту, ловил рыбу, научился делать каменный топор и нож, и ему приходилось считать различные предметы, с которыми он встречался в повседневной жизни. Постепенно возникала необходимость отвечать на жизненно важные вопросы: по сколько плодов достанется каждому, чтобы хватило всем, сколько расходовать сегодня, чтобы оставить про запас, сколько нужно сделать ножей и т.п. Таким образом, сам не замечая, человек начал считать и вычислять.
Вначале человек научился выделять единичные предметы. Например, из стаи волков, стада оленей он выделял одного вожака, из выводка птенцов – одного птенца и т.д. Научившись выделять один предмет из множества других, говорили «один», а если их было больше – «много». Даже для названия числа «один» часто пользовались словом, которым обозначался единичный предмет, например «луна», «солнце». Такое совпадение названия предмета и числа сохранилось в языке некоторых народов до наших дней.
Частые наблюдения множеств, состоящих из пары предметов (глаза, уши, крылья, руки) привели человека к представлению о числе два. До сих пор слово «два» на некоторых языках звучит так же, как «глаза» или «крылья».
Если предметов было больше двух, то первобытный человек говорил «много». Лишь постепенно человек научился считать до трёх, затем до пяти и до десяти и т.д. Название каждого числа отдельным словом было великим шагом вперёд.
Для счёта люди использовали пальцы рук, ног. Ведь и маленькие дети тоже учатся считать по пальцам. Однако этот способ годился только в пределах двадцати.
Выход нашелся: считать на пальцах до 10, а затем начинать сначала, отдельно подсчитывая количество десятков. Система счисления на основе десяти возникла как естественное развитие пальцевого счёта. 
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По мере развития речи люди начали использовать слова для обозначения чисел. Отпала необходимость показывать кому-то пальцы, камешки или реальные предметы, чтобы назвать их количество. Для изображения чисел стали применяться рисунки, чертежи или символы. Существовали и системы с отдельными символами для каждой цифры до 9 включительно, как в арабской системе счисления, которую мы сейчас используем, а у греков имелся специальный символ и для 10.
При помощи пальцев рук люди научились не только считать большие числа, но и выполнять действия сложения и вычитания.
Древние торговцы для удобства счёта начали накладывать зерна и раковины на специальную дощечку, которая со временем стала называться абаком.
Особенно сложны и трудны были в старину действия умножения и деления, особенно последнее. «Умноженье – мое мученье, а с деленьем – беда» – говорили в старину. Тогда не существовало еще, как теперь, одного выработанного практикой приёма для каждого действия. Напротив, в ходу была одновременно чуть ли не дюжина различных способов умножения и деления – приёмы один другого запутаннее, твёрдо запомнить которые не в силах был человек средних способностей. Каждый учитель счётного дела держался своего излюбленного приёма, каждый «магистр деления» (были такие специалисты) восхвалял собственный способ выполнения этого действия.


1.3. [bookmark: _Toc100256628]Первая литература по способам счёта

В книге В. Беллюстина «Как постепенно дошли люди до настоящей арифметики» (1914) изложено 27 способов умножения, причем автор замечает: «весьма возможно, что есть и еще (способы), скрытые в тайниках книгохранилищ, разбросанные в многочисленных, главным образом рукописных сборниках». Наш современный способ умножения описан там под названием «шахматного».
Был так же и очень интересный, точный, лёгкий, но громоздкий способ «галерой» или «лодкой», названный так в силу того, что при делении чисел этим способом получается фигура, похожая на лодку или галеру. У нас такой способ употреблялся до середины XVIII века. («Арифметика» – старинный русский учебник математики, которую Ломоносов назвал «вратами своей учености») пользуется исключительно способом «галеры», не употребляя, впрочем, этого названия.
Упоминаются такие способы, как «загибанием», «решеткой», «задом наперед», «ромбом», «треугольником» и многие другие. Многие такие приемы для умножения чисел долгие и требуют обязательной проверки.
Интересно, что и наш способ умножения не является совершенным, можно придумать еще более быстрые и еще более надежные.


2. [bookmark: _Toc100256629] Приемы устного счета

Приемов устного счета очень много, но все эти приемы можно объединить в две группы: общие приемы устного счета и специальные приемы устного счета. Общие приемы устного счета могут быть применены к любым числам. Они вытекают из десятичного состава числа и основаны на применении законов и свойств арифметических действий.
2.1. [bookmark: _Toc100256630]Общие приемы устного счета
I. Допустим, нам надо сложить числа: . Пользуясь десятичным составом числа, разложим каждое слагаемое на разряды – на десятки и единицы:  Воспользуюсь сочетательным и переместительным свойствами: 
II. Умножить  на . Разложу множитель на разряды: . Пользуясь распределительным законом умножения: .
III. Сложение чисел в уме. Чтобы научиться складывать в уме большие числа, нужно уметь безошибочно складывать числа до 10. В конечном счете любая сложная задача сводится к выполнению нескольких простых действий. Например, . Основная хитрость со сложением больших чисел – разбить их на разрядные части, а потом сложить эти части между собой.  
IV. Вычитание чисел в уме. В отличие от сложения, где каждое число разбивается на разрядные части, при вычитании «разбить» нужно только то число, которое мы отнимаем. . 
V. Умножение в уме. Умножение многозначных чисел на однозначные: Умножение двузначных чисел:  Еще один пример: 
VI. Умножение на 11. Чтобы умножить двузначное число на 11, две цифры числа складываем друг с другом, и получившуюся сумму вписываем между цифрами исходного числа. Получившееся в итоге трехзначное число - результат умножения исходного числа на 11. Проверим: .
VII. Деление чисел в уме.  Деление на однозначное число. При делении многозначных чисел на однозначное необходимо выделить максимально большую часть, которую можно разделить с помощью таблицы умножения. Например: а  будет делиться .   Деление на двузначное число.  При делении на двузначное число нужно пользоваться правилом последней цифры результата при умножении двух чисел. Прикинем:  Значит, искомое число меньше 80 и явно больше 70. Определим его последнюю цифру. Ее произведение на  должно заканчиваться цифрой . Нам подходят результаты  Логично предположить, что результатом деления  может быть либо число , либо . Проверяем:   Если бы не подошло число 79, второй вариант обязательно оказался бы верным. 
2.2. [bookmark: _Toc100256631]Специальные приемы счета
Но, кроме общих приемов устного счета, имеются особые или специальные приемы, которые применимы только к некоторым числам и некоторым действиям.
Одним из математиков с феноменальной скоростью устного счета был знаменитый Карл Фридрих Гаусс (1777-1855).  По его собственным словам, он научился считать раньше, чем говорить.  Когда Гауссу было 3 года, мальчик взглянул на платежную ведомость своего отца и заявил: «Подсчеты неверны». После того как взрослые все перепроверили, выяснилось, что маленький Гаусс был прав. В дальнейшем этот математик достиг немалых высот, а его труды до сих пор активно используются в теоретических и прикладных науках. До самой смерти большую часть вычислений Гаусс производил в уме. 
Прием округления – очень эффективный и часто употребляемый прем устного счета. Этот прием можно использовать во всех четырех арифметических действиях.
1)  Надо сложить:. . Округление одного из слагаемых можно сделать за счет другого слагаемого. Округлением слагаемых можно пользоваться не только при сложении целых чисел, но и при сложении дробей, как обыкновенных, так и десятичных:
 
 
2) Рассмотрим теперь на примерах применение приема округления при вычитании: 

Иногда полезно уравнять единицы (или единицы и десятки) уменьшаемого и вычитаемого:


3) Умножение. Я умножил  на , а не на , следовательно, взял два «лишних» раза, поэтому из произведения надо вычесть.
.
.
4) Деление. 

В данном примере делимое «округлено», или разложении на два слагаемых так, что деление их на 28 стало удобным для выполнения устно.
Очень эффективен прием одновременного увеличения делимого и делителя: 

Прием перестановки слагаемых или множителей. Пусть надо выполнить сложение чисел:  Сложение этих чисел в порядке их написания довольно затруднено, и вы, вероятно, начнете писать слагаемые в столбик и выполнять сложение письменно, но  достаточно написать слагаемые в том порядке, в каком их удобнее сложить (пользуясь переместительным свойством суммы: от перемены мест слагаемых сумма не изменяется), и вычисление легко выполнить устно:  Вот еще несколько примеров такого сложения: 
; 

Пользуясь переместительным и сочетательным свойствами суммы можно выполнить устно сложение довольно сложных чисел: 
Здесь я взял от третьего слагаемого  для округления первых двух слагаемых. Затем, использовав переместительное и сочетательное свойства суммы, выполнили сложение устно.
Не меньший эффект дает переместительное свойство произведения.
Рассмотрим несколько примеров: 




 


3. [bookmark: _Toc100256632]Заключение
Приемы быстрого счета способны здорово облегчить жизнь и ребенку в школе, и маме в магазине или на кухне, и папе на производстве или в офисе. 
Знания математики нужны всем – и ученикам, и учителям. Способ устного выполнения математических действий влияет на качество (наличие или отсутствие ошибок при вычислении). Также способ выполнения влияет на время проведения расчетов: знание определенных трюков для быстрого вычисления, конечно же, сокращает время выполнения задания.
Казалось бы, зачем уметь считать в уме в 21 веке, когда можно просто подать голосовую команду смартфону? Но если задуматься, что будет с человечеством, если оно будет взваливать на машины не только физическую работу, но и любую умственную? Не деградирует ли оно? Даже если не рассматривать устный счёт как самоцель, для закалки ума он вполне подходит.
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