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1. ВВЕДНЕНИЕ

1.1. Обоснование выбора темы исследования

Значение игры в жизни ребенка очень велико. Именно через нее он познает мир, учится взаимодействовать с ним, контактирует со своими близкими, а позже и со сверстниками и другими взрослыми, приспосабливается к работе в команде, проявляет фантазию и смекалку, развивает логику, активирует мыслительный процесс. Это всё важные компоненты, без которых ребёнок не сможет жить в обществе.
Таким образом, игровая деятельность представляет собой самостоятельный вид деятельности, присущий человеку. Ее формирование относится к начальному этапу становления индивида и сопутствует ему на протяжении всей истории его существования. Появление игры было оправдано необходимостью передачи опыта от одного поколения другому. 
Социальная функция игры заключается в подготовке к труду. Именно в игре, где моделируются реальные жизненные условия, наилучшим образом формируются качества личности, определяющие успешность трудовой деятельности человека. Но направленность этой деятельности различна. В процессе труда удовлетворяются материальные потребности. В игре же, для которой характерно максимальное проявление творческих способностей, в первую очередь удовлетворяются духовные и двигательные потребности. Поэтому игровая деятельность направлена на совершенствование самого человека, его психической и физической деятельности.
Сегодня в современных условиях развития общества очень важно уметь применять игру для моделирования ситуации взрослой жизни. Это связано с тем, что дети очень серьезно зависят от информационных технологий. Поэтому необходимо вести работу по вовлечению их в разнообразные виды игровой деятельности для совершенствования физической формы, а также коммуникативных умений (умение взаимодействовать в группе, в команде).
Говоря о видах игр, можно выделить несколько. Это игры, в первую очередь, с правилами, которые в зависимости от ситуации могут варьироваться. Корме того, творческие игры, направленные на развитие творческого потенциала ребенка. А также игры-забавы, которые носят чаще всего развлекательный характер (Приложение 1). Изучением игр занимались и занимаются многие отрасли знаний: история, этнография, антропология, педагогика, теория и методика физического воспитания и др.
В итоге в процессе игровой деятельности детей объективно сочетаются два очень важных фактора: с одной стороны, дети включаются в практическую деятельность, развиваются физически, привыкают самостоятельно действовать; с другой стороны получают моральное и эстетическое удовлетворение от этой деятельности, углубляют познания окружающей их среды.

1.2. Гипотеза, цель и задачи исследования

Гипотезой нашего исследования является утверждение, что детские игры средневековья и современности имеют черты сходства и некоторые черты различия.
Для доказательства или опровержения гипотезы необходимо поставить цель и определить задачи исследования.
Целью нашего исследования является сравнительный анализ детских игр средневековой Европы и Руси с современностью.
Для достижения цели нами был определен круг задач: 
- изучить какие были игры и развлечения в средневековой Европе и Руси;
- рассмотреть какие игры и развлечения были распространены в период Средневековья в Западной Европе;
- провести в 6 классе анкетирование, и выяснить в какие игры играют сверстники (одноклассники);
- сравнить игры Средневековья и современности.
Таким образом, объектом исследования являются детские игры Средневековой Европы и Руси и игры современных шестиклассников.
В процессе работы над исследованием нами были использованы теоретический, и математический (статистический) следующие методы исследования. 
В рамках теоретического метода мы занимались поиском необходимой информации в библиотечном фонде. А также анализировали информацию по теме в дополнительной литературе и в сети Интернет. В результате синтеза отобрали и обобщили материал по изучаемой нами теме.
Анкетирование еще один метод для работы над исследованием. Для сравнения детских игр древней Руси и современности нами был проведен опрос для выявления знаний о детских играх жителей древней Руси. А также с целью выявления игровых предпочтений современных шестиклассников.

1.3. Обзор литературы по теме исследования

Работы, повествующие играм и развлечениям в древности основываются на археологических раскопках. Так, Г.Ф. Корзухина повествует о появлении шашек на Руси[4]. Она повествует нам о так называемых шашках — округлых фигурках из стекла, кости, камня, глины и янтаря. Условно эти артефакты в статье звучат как «шашки» (Приложение 2).
Говоря об играх в Средневековой Европе, то можно отметить много работа, посвященных этой теме. Так, например, Даркевич В.П. в своей книге «История средневековых развлечений» рассматривает материал о развлечениях эпохи средневековья[3].
Юдин А.В. в книге «Русская народная духовная культура» повествует об особенностях русской духовной культуре, которая неразрывно связана с игровыми традициями русского народа [7]. 
В книге «Язычество древней Руси» Б.А. Рыбаков рассматривает особенности игровых предпочтений через призму языческих верований славян [6]. 
Говоря о современных играх, следует отметить, что большое количество трудов посвящены игре как методическим инструментом в руках педагога. 



2. ОСОБЕННОСТИ ИГР В СРЕДНЕВЕКОВЬЕ

2.1. Особенности игр в Средневековой Европе

Людям во все времена хотелось как-то развлечь себя, разнообразные игры и забавы пользуются спросом у людей во все эпохи. И Средневековье не стало исключением. Так уж состоялось, что о развлечениях в период Средних веков почти ничего не известно. Известно лишь то, что Развлечения наших предков можно разделить на две категории: настольные и групповые. Последние зависели больше от времени года, это могла быть игра в мяч или в снежки, лапту, прятки и тому подобные забавы. К настольным можно отнести кости и шахматы, тремерель и триктрак, а немного позднее возникли еще и карточные игры [9].
Сравнить средневековые игры в мяч можно скорее с гольфом, чем с современным футболом. Игроки делились на команды и били по мячу деревянными посохами, пытаясь попасть им в лунку. Это развлечение было популярным даже у священнослужителей.
В кости вообще играли почти все средневековые жители, включая священнослужителей. Правил и условий этой игры никто не знает, но по древним записям стало достоверно известно, что играли в нее на деньги. Именно из-за этого игру вскоре запретили, церковь признала кости забавой падших людей и богохульников.
Не только церковное главенство боролось с игрой в кости, сражаться с распространением этого развлечения пытались также короли и разнообразные городские чиновники. Но победить игру никому так и не удалось, она была популярной как в различных кабаках и трактирах, так и у военных [9].
В эпоху Средневековья в Европе были распространены шахматы. (Приложение 3.) Они очень полюбились аристократии и дворянству, это явно просматривается в средневековой прозе и поэзии. Были, конечно, и у этой игры плохие времена, особенно в тот период, к примеру, когда их запретил играть и вообще хранить в доме парижский епископ Од де Сюлли.
Играть в шахматы нравилось не только мужчинам, полюбилась эта забава и представительницам слабой половины человечества. Существуют записи о супруге Людовика VII, которая весьма часто обыгрывала монарха, что его несказанно огорчало.
Шахматы смело можно назвать интеллектуальной игрой, поэтому многим стоит пересмотреть свои стереотипы по поводу ограниченности и слабого умственного развития средневекового общества.
[bookmark: OLE_LINK1][bookmark: OLE_LINK2]Средневековых младенцев развлекали пузырьками-погремушками, наполненными горошком, различными свистульками и куколками. Более взрослая детвора обожала ходить на ходулях, бегать взапуски и играть в шарики. Юношей же приучали к мужским забавам, например к игре в кольца, а еще обучали владению различным оружием, которое могло пригодиться им на популярных в то время рыцарских турнирах [9].
Любопытно, что многие игры, в которые дети играют до сих пор, были еще в те времена, а то и значительно раньше. Это всевозможные прятки и жмурки, квач («салочки» - как называют эту игру в некоторых регионах), где играющего нельзя было «осалить», когда он был в определенном месте (вспомните, как современные дети изображают соединенными ладонями крышу со словами «Я в домике!») [9].

2.2. Особенности игр на Руси

Русские народные игры имеют многотысячелетнюю историю: они сохранились до наших дней со времен глубокой старины, передавались из поколения в поколение, вбирая в себя лучшие национальные традиции. 
Наиболее элементарные из игр зародились еще в глубокой древности и внешне напоминают игры животных. Это простейшие игры с бегом и ловлей друг друга («Догонялки», «Ловишки», «Салки»), игры с прыганием и лазанием по деревьям («Подпрыгивание», «Качание на суку», «Салки по деревьям», детская борьба-возня и др.).
Вместе с тем эти игры служили выражением человеческих взаимоотношений. Большое количество игр является прямым отображением семейно-бытовых и социальных отношений на разных этапах исторического развития («Ящур», «Война», «Городок», «Казаки-разбойники»)
Многочисленные игры, воспроизводящие в условной игровой форме различные трудовые процессы, включая земледелие, главное занятие славян («Уж мы просо сеяли...», «Лен», «Мак», «Капуста»).
Данные археологии говорят о высоком уровне развития русских игр еще тысячу лет назад. На территории Древнего Новгорода (X – XIII век) обнаружено при раскопках огромное количество «кубарей» и шаров, остатки различных по размеру и форме мячей, детских луков и стрел, шахматных фигур, кукол и других предметов. 
Найдены также технически совершенные предметы: вертушки, напоминающие пропеллеры XX века. Столь высокий уровень развития русских игр мог быть достигнут лишь за многие века развития первоначальных элементарных игр и при условии большого внимания общества к игровой деятельности [4].
Жизнь древних жителей Руси была тяжелой, приходилось много трудиться, чтобы заработать свой хлеб насущный. Свободного времени было не так уж много. Однако, когда такое время выпадало, проводилось оно красиво и весело.
К первоначальным формам досуга можно отнести культовые праздники, которые проводились в соответствии с земледельческим календарем. Праздниками отмечались все важные для крестьян виды сельскохозяйственных работ, особенно начало сева и уборка урожая. Много праздников было в зимнюю пору, когда у крестьян высвобождалось время для развлечений. Тогда устраивались всевозможные вечеринки, посиделки, снежные игры, колядки. До наших дней дошли шумные языческие праздники - Святки, Масленица, ночь на Ивана Купала и др. С появлением знати на Руси рождаются и новые формы проведения досуга: пышные пиры, военные состязания, звериная и птичья охота, хотя в народных праздниках князья еще долго принимали участие, да и к себе на пиры хлебосольные народ созывали.
Большие изменения в проведении досуга произошли с принятием христианства. Православная церковь не приветствовала многие из «бесовских игрищ», призывала к досугу степенному и достойному.
И крестьяне, и простые горожане любили проводить свободное время в питейных заведениях. Знать же предпочитала свои развлечения: пиры, игру в шахматы, охоту, те же потехи, только в исполнении собственных шутейных артистов[8].
Кроме того, среди археологических находок, характеризующих быт и культуру русского средневековья, встречаются предметы, свидетельствующие о существовании разных игр. К ним относятся разнообразного вида шашки из кости и других материалов, костяные и деревянные шахматные фигуры, астрагалы, доски с расчерченным игровым полем, кожаные мячи. 
К детским можно отнести такие игры как Сорока, Лошадка, Перегонка, Клецки, Пень, Теребить нос, Ярка, Хлопанье и хлопушка, Голубь, Горобец, Волк и гуси, Серый волк, Мышка, Крыночка, Сучка, Клинок, Шнур, Веревочка, Бумажный змей, Рыбка, Тюзик, Орешек, Терять, Ласы, Снежные изображения, Волчок.



3. СХОДСТВА И РАЗЛИЧИЯ
МЕЖДУ ИГРАМИ СРЕДНЕВЕКОВЬЯ И СОВРЕМЕННОСТИ

3.1. Игровые традиции эпохи Средневековья Европы и Руси. Общее и различное

Проводя анализ игровых традиций эпохи Средневековья можно выделить некоторые черты сходства и различия.
Во-первых, следует отметить тот факт, что игры можно разделить по социальному статусу. Так, крестьяне и горожане немного времени уделяли развлечениям играм, так как им необходимо было много трудиться, чтоб прокормить свою семью и заплатить налоги. Поэтому их игровые традиции имеют не большой спектр развлечений. В основном это игры, которые не требуют выполнения сложных правил. И чаще всего они были настольными или групповыми. К таким играм можно отнести прятки, жмурки, догонялки, салки. А также «Перетягивание», «Борьба на плечах», «Метание камней», «Толкание ногой», «Ударь по горшку», «Лягушка по середине» (Приложение 4)[11]. 
Богатые же напротив, уделяли особое внимание игровым традициям. Это было связано с тем, что у них было больше свободного времени для развлечений. Можно сказать, что таким образом они пытались скрасить свое времяпрепровождение, живя в замке. Так, можно заметить, что они играли в более размеренные игры, правила которых были сложными, и необходимо было выполнять определенный ряд условий. Например, очень популярна в средневековой Европе была игра Триктарк.
Во-вторых, среди сходств, следует выделить, то что в средневековой Европе и Руси существовали похожие игры. Так, на Руси это «Салки», а в Европе – тоже были салки, но они назывались «Квач». Также можно выделить «Прятки», «Жмурки», «Догонялки».
В-третьих, многие игры существуют и по сей день. Так средневековая игра «Триктрак» сегодня называется «Нарды».
В-четвертых, игры завесили от времени года. Можно выделить игры игра в мяч или в снежки, лапту, хождение на ходулях, различными свистульками и куколками.
Различия главным образом состоят в том, что игровые традиции средневековой Европы и Руси формировались в разном историческом пространстве. Средневековая Европа жила по религиозным канонам и все игры в основном так или иначе прошли отбор священнослужителей. Но и из правил были исключения. Сами они не прочь были поиграть в азартные игры[9]. На Руси же большое влияние на игровые традиции оказали языческие традиции, которые остались существовать даже после принятия христианства[6].

3.2. Сравнительный анализ игр Средневековья и современности

В 6 классе было опрошен 21 человек. Им было задано четыре вопроса (Приложение 5). В результате анализа анкет выяснилось, что большинство учащихся не знакомы детскими играми эпохи Средневековья. А малая часть опрошенных называет прятки, куклы, домино, карты, лапту, «бирюльки», городки, ножички. Большинство же респондентов, не могут назвать игры вообще.
Диаграмма 1. Количество назвавших игры и не знающих их.

На второй вопрос – «в какие игры предпочитаете играть вы? Укажите минимум 2-3 игры» учащиеся отвечают однотипно, в основном называют Прятки, Догонялки, Футбол, Волейбол, Баскетбол, Теннис. Кроме того выделяют категорию настольных игр при этом не называя их конкретно. Можно сказать, что чаще всего опрошенные называют подвижные спортивные игры, которые появились позже, в частности волейбол в конце XIX века. Из древних лишь Прятки, Догонялки, Казаки – разбойники. Итак, можно сказать, что детские игры к нам пришли из истории и многие прочно закрепились в современной игровой практике.
На вопрос «чему бы вы отдали предпочтение» большинство респондентов ответили, что поиграли бы с друзьями на свежем воздухе с друзьями (вариант ответа «А»). Вариант «Б» выбрало 4 человека. Они предпочли бы поиграть дома за компьютером и лишь один ответил, что «у него нет друзей, и он предпочитает играть дома в одиночестве». Но были и упомянуты и современные настольные игры такие как «Каркассон» и «Иманжинариум» и компьютерные игры в том числе «GTA bonine».
Диаграмма 2. Соотношение ответивших на 3 вопрос анкеты.

Отвечая на четвертый вопрос, учащиеся снова перечисляли игры, упомянутые при ответе на второй вопрос. Лишь был расширен список играми «Чай-чай выручай», «Салки», «Туки-туки» (интерпретация игры «Прятки») и «Резиночки».
В России всегда любили играть в игры, как подвижные, так и нет. Русские игры очень разнообразны, в них заложен дух и история русского народа. К сожалению, в век информационных технологий люди забывают народные игры, которые развивают ловкость силу и стремление к победе.
Современные игры подвижные игры подростков это в первую очередь спортивные игры - волейбол, баскетбол, футбол. Кроме того, современные игры остались практически теми же самыми, только поменялось их название. Более соответствует времени. Например, «Зомби-догонялки», «Бананы» (прототип догонялок), «Туки-туки», «Чай-чай, выручай», «Резиночки» и др.
Среди настольных игр, в которые играют шестиклассники можно выделить «Монополия», «Каркассон» (кстати, средневековая когда-то игра), «Имандженариум» и др.
И не последнее, а даже скорее первое место занимают компьютерные игры. 


4. ЗАКЛЮЧЕНИЕ
В результате проделанной работы мы познакомились с обширным большим списком литературы по теме нашего исследования.
Описали особенности игр средневековой Европы и Руси. Выделили черты сходства и различия.
В результате исследования сказать, что утверждение, которое мы ставили в качестве гипотезы, подтвердилось. На самом деле детские игры средневековья и современности имеют черты сходства и некоторые черты различия.
В результате проведенной работы мы изучили игры средневековой Европы и Руси. Кроме того нами было проведено анкетирование среди одноклассников в результате которого мы выявили, что они не все знают об играх средневековой Европы и Руси. Если же называют их то, чаще всего это прятки, салки, жмурки и другие игры более позднего времени (например, «казака-разбойники») провели сравнительный анализ игр средневековой Европы и Руси с современностью. В результате выяснили, что игры средневековой Европы и Руси имеют ряд сходств и различий. А игры современных детей имеют родственных связей с этими играми.
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6. ПРИЛОЖЕНИЯ
Приложение 1.
[image: ]Схема «Виды деятельности»




Приложение 2. 
Рисунок 1. Шашки из статьи Корзухиной Г.Ф. Из истории игра на Руси 
[image: ]


Приложение 3.
Рисунок 2. Игра в шахматы в период средневековья
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Рисунок 3. Шахматы из Лейпцига
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Приложение 4.
Рисунок 4. Игра «Перетягивание», фрагмент из манускрипта «Роман об Александре» (1338-1344 гг.)
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Рисунок 5. Игра «Перетягивание», фрагмент из манускрипта «The Rutland Psalter» (1260 г.)
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Рисунок 6. Игра «Борьба на плечах», фрагмент из манускрипта «Романе об Александре» (1338-1344 гг.)
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Рисунок 7. Игра «Метание камней», фрагмент из манускрипта «The Luttrell Psalte» (1325-1335 гг.)
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Рисунок 8. Игра «Толкание ногой», фрагмент из манускрипта «The Rutland Psalter» (1260 г.)
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Рисунок 9. Игра «Ударь по горшку», фрагмент из манускрипта «Романе об Александре» (1338-1344 гг.)
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Рисунок 10. Игра «Лягушка по середине», фрагмент из манускрипта «Роман об Александре» (1338-1344 гг.)
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Приложение 5.
Анкета для учащихся 6 класса
1. Знаете ли вы, какие игры играли дети Руси в период Средневековья? Если, да, то назовите их.
2. В какие игры предпочитаете играть вы? Укажите минимум 2-3 игры.
3. Чему бы вы отдали предпочтение:
А) игре на свежем воздухе с друзьями;
Б) дома за компьютером в одиночестве.
4. Назовите 2-3 игры, в которые можно поиграть на свежем воздухе с друзьями.

Соотношение опрошенных 
на 3 вопрос
Соотношение опрошенных на 3 вопрос	ответ А	ответ Б	свой вариат	16	4	1	мальчики	Называют игры	Не могут назвать	всего	4	7	11	девочки	Называют игры	Не могут назвать	всего	6	5	10	1
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